WAAR HEEFT U RECHT OP?

VOOR ALLE PATIENTEN MET DIABETES (TYPE 2)*

Volledige terugbetaling (wegvallen van het remgeld) bij een erkende (para-) medicus

Diétetiek

max. 2 sessies
van 30 min/jaar

= EDUCATIE

—
max. 4 sessies/jaar

Podologie Tandheelkunde
(indien verhoogd preventief
voetrisico) mondonderzoek
max. 2 sessies van 1x/jaar bij een

45 min/jaar geconventioneerde

tandarts

individuele sessie (30 min) max. 2 sessies/dag

OF

—> groepseducatie (2 u) max. 1 sessie/dag max. 10 deelnemers

Educatie

max. 4 sessies/jaar

VOORWAARDES: 1 VERPLICHTE SESSIE DOOR EEN DIABETESEDUCATOR

WIE NAAM
Diabeteseducator”

Dietist™

Apotheker™

Verpleegkundige™

Kinesitherapeut™

INDIVIDUELE A GROEPS-

ONDERWERP EDUCATIE

30 MIN

Informatie over de
aandoening en levensstijl

Dieetadvies over een
evenwichtige voeding
aangepast aan uw diabetes

Therapietrouw aanmoedigen

Vervolgbezoek/
ondersteuning
voor zelfbeheer

Lichaamsbeweging
aanmoedigen

EDUCATIE
2U

“die niet worden opgevolgd in een zorgtraject type 2 diabetes of de diabetesconventie. Ook voor personen die een diagnose diabetes kregen in het verleden maar nu in remissie
zijn. Een GMD (Globaal Medisch Dossier) bij de huisarts die het OST aanvraagt, is verplicht. idit geldt niet voor patiénten die zijn opgenomen of verblijven in een collectieve

woonomgeving.

*een verpleegkundige met de professionele kwalificatie van diabeteseducator. **met ten minste 2 uur training over diabetes en/of diabeteseducatie. ***geen vergoeding als de
sessies worden gegeven in een fitnesscentrum, dagcentrum voor ouderen of een dagverzorgingscentrum.



