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De borstkliniek een overkoepelende,
multidisciplinaire dienst

Borstkanker treft 1 op de 9 vrouwen voor hun 75t verjaardag en blijft
een van de meest voorkomende kankers in Belgié. Hoewel het aantal
nieuwe diagnoses blijft stijgen, verbeteren de overlevingskansen
gelukkig ook. Onze borstkliniek verwelkomt iedereen — vrouwen én
mannen — die met borstkanker te maken krijgt.
De borstkliniek is een overkoepelende, multidisciplinaire dienst die de
borstkankerpatiént begeleidt vanaf het moment van diagnose,
gedurende de behandeling en ook tijdens de fase van de nazorg.

Waarom kiezen voor onze
borstkliniek?

Wij zijn klein genoeg om jou te kennen, groot genoeg om jou de beste

zorg te geven.

Kwaliteitsvolle
zorg

Multidisciplinaire
expertise,
gecombineerd
met de nieuwste
inzichten. Goed
werk leveren, dat
is ons dagelijkse
engagement.

Korte
doorlooptijd

Snelle diagnose
en een viotte
opstart van de
behandeling.
Onze lijnen zijn
kort.

Persoonlijke
aanpak

Uw behandeling
is uniek, net
zoals u. We
leren u kennen
als persoon

en stemmen

elk zorgtraject
volledig op u af.

Familiaal
&warm

Ons hecht team
kent elkaar
persoonlijk.

Die warmte en
verbondenheid
voelt u als pati-
ent onmiddelijk
zodra u binnen-
stapt.

Multidisciplinair team

Ons team bestaat uit gynaecologen, radiologen, een specialist nu-
cleaire geneeskunde, 3 oncologen en een plastisch chirurg. De rode
draad doorheen het ganse traject is onze borstverpleegkundige. Zij
is het vaste aanspreekpunt en zorgt voor continuiteit, van het eerste
gesprek tot de laatste controle. Voor de psychosociale begeleiding
kunnen patienten terecht bij de sociale dienst en bij de psycholoog.

Als borstkliniek vinden we het belangrijk niet alleen kwalitatief
hoogstaande zorg aan te bieden, maar pleiten we ook voor een
persoonlijke, warmmenselijke aanpak.

We zorgen ervoor dat patiénten snel bij ons terecht kunnen, dat
onderzoeken viot worden gecoérdineerd en dat er zo weinig mogelijk
wachttijd zit tussen diagnose en behandeling.

Tijdens de behandeling worden de patiénten telkens bijgestaan door
een oncocoach. Wie nood heeft aan diepgaandere psychologische
ondersteuning, kan daarvoor steeds ook bij de borstkliniek terecht —
zonder drempel.



Ook na de behandeling blijven we beschikbaar. Patiénten worden Het multidisciplinair overleg
regelmatig opgevolgd door de arts, maar kunnen ook kiezen voor
oncologische revalidatie bij het HippOfit-team. Psychologische
begeleiding en paramedische ondersteuning blijven toegankelijk
zolang dat nodig is. Want goede zorg stopt niet bij het einde van de
behandeling.

Hoe werken we?

Eerste Consultatie

Bij de eerste consultatie neemt de gynaecoloog uitgebreid de

tijd voor jou. Hij of zij luistert naar jouw verhaal: welke klachten of
vaststellingen brachten jou hier, hoe lang heb je dit al gemerkt, zijn er
relevante familiale voorgeschiedenissen?

Daarna volgt een klinisch borstonderzoek, waarbij de arts de borsten
zorgvuldig betast en visueel beoordeelt.

k.

Afhankelijk van de bevindingen worden er aanvullende onderzoeken

N De resultaten van de biopsie zijn doorgaans beschikbaar binnen
gepland, vaak nog dezelfde dag of zo snel mogelijk.

enkele werkdagen. Zodra alle uitslagen gekend zijn, wordt jouw
dossier besproken op ons multidisciplinair overleg — een vergadering
waarbij alle betrokken specialisten samen uw situatie evalueren en
het beste behandelplan voor jou bepalen.

Bijkomend onderzoek

Mogelijke behandelingen

e Heelkunde (borstbesparend of borstamputatie)
¢ Chemotherapie

¢ Hormonale therapie

¢ Immunotherapie

¢ Radiotherapie

e Reconstructie (plastische chirurgie)

Beeldvorming, biopsie en patholoog werken nauw samen voor een
snelle, nauwkeurige diagnose.
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Je kan doorheen het ganse traject steeds beroep doen op persoonlijke
begeleiding:

¢ De borstverpleegkundige is jouw vast aanspreekpunt
¢ De oncocoach in het dagziekenhuis

¢ De psycholoog voor persoonlijke ondersteuning

¢ De sociale dienst

Nazorg en revalidatie

Psychologische en sociale ondersteuning ook na de behandeling,
voor jou en jouw naasten. Daarnaast kan je ook kiezen voor een
oncologische revalidatie bij het team van HIPPO-FIT of deelnemen
aan één van onze activiteiten.

Wat bieden we concreet

¢ Snelle opstart na verwijzing door huisarts of specialist
e Multidisciplinair overleg (MOC) over elk dossier

e Oncocoaching tijdens het dagziekenhuis

e Psychologische begeleiding

e Sociale begeleiding

¢ Nazorg en opvolging op lange termijn

Ons team in cijfers

Ons team bestaat diverse artsen-specialisten: 2 artsen
gynaecologen/chirurgen (Dr. Notermans en dr. Belaen), een
radioloog (Dr. Tom D'Hoore), een specialist nucleaire geneeskunde
(Dr. van Riet), 3 artsen oncologen (Dr. Haverbeke, Dr. Buyse en

dr. Vander Mijnsbrugge) en een plastisch chirurg (Dr. Van Holder).

De rode draad doorheen het ganse traject is onze borstverpleegkundige,
Valérie Bruyneel. Zij is het vaste aanspreekpunt en zorgt voor

continuiteit, van het eerste gesprek tot de laatste controle.

Voor de psychosociale begeleiding kunnen patiénten terecht bij
Mieke Himpens (sociale dienst) en Liesbeth Braem (psycholoog).

Lees alle informatie over de borstkliniek op onze website

https:/ [borstkliniek.ziekenhuiswaregem.be




Het Team

Tijdens de
diagnose en

de behandeling
Specialisten & Medische staan deze

medewerkers in disciplines onder artsen voor jou
team één dak klaar.

Dr. Birgit Belaen Dr. Veronique Buyse Dr. Tom D'Hoore
Gynaecoloog [ Borstchirurg ~ Oncoloog Radioloog
+3256 62 35 30 +3256 62 39 45 +3256 62 3355

Dr. Chloé Haverbeke Dr. Monica Notermans  Dr. An-Sofie Dr. Carlo Van Holder Dr. Hilde Van Riet
Oncoloog Gynaecoloog / Borstchirurg  Vander Mijnsbrugge Plastisch Chirurg Arts Nucleaire Geneeskunde
+3256 6239 45 +32 56 62 35 30 Oncoloog +32 56 62 35 01 +32 56 62 35 28

+32 56 62 39 45



Het Team

Begeleiding
van diagnose
tot nazorg

Veerle Himpe Mady D'Hoop
Oncocoach Oncocoach
+32 56 62 39 45 +32 56 62 39 45
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Joy Vermote Ellen Soubry Brendy Vanwynsberghe
Oncocoach Oncocoach Oncocoach
+32 56 62 39 45 +32 56 62 39 45 +32 56 62 39 45
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Liesbeth Braem Valerie Bruyneel Mieke Himpens
Psycholoog Borstverpleegkundige Diensthoofd sociale dienst
+3256 623771 +3256 62 37 87 +3256 623111

Voor persoonlijke
begeleiding
tijdens het
traject kan je
terecht bij dit

team.

Bernadette Pauwels
Datamanager oncoregistratie
en MOC-Codérdinator
+3256 623034



Contact

056/ 62 35 30
borstkliniek@ziekenhuiswaregem.be

Ligging

Gelijkvloerse verdieping in het voorblok. Volg de route naar
Wachtzaal 1.

Vijfseweg 150, 8790 Waregem

Medisch coérdinator: Dr. Notermans - 056/62 35 30
Psychosociaal codrdinator: Liesbeth Braem - 056/ 62 37 71
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