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Vragen ?
De verpleegkundigen geven u graag meer uitleg.



Centraal 
veneuze katheter

U hebt een centraal veneuze katheter (CVC). Deze  
veneuze katheter is een kunststof buisje dat in een 
grote ader (vene) is ingebracht. Meestal wordt 
de katheter onder het sleutelbeen geplaatst. 
Maar de katheter kan ook in sommige gevallen 
ook in de hals of uitzonderlijk in de lies geplaatst 
worden.

Een CVC wordt ingebracht als u langere tijd een 
infuus nodig heeft, bijvoorbeeld voor uw medicatie 
of voeding.

Het voordeel van een centraal veneuze katheter 
is dat deze in principe voor een lange periode 
kan blijven zitten en zorgt voor meer bewegings-
vrijheid. De katheter blijft meestal zitten tot de 
behandeling is afgelopen of tot er geen toegangs-
weg meer nodig is.

Enkele aandachtspunten 
voor jou als patiënt met 
een CVC

-	Laat het de verpleegkundige onmiddellijk weten 	
	 als je verband/pleister rond de katheter:
	 •	 Bebloed is
	 •	 Los komt
	 •	 Vochtig is

-	Laat de verpleegkundige weten als je in het 	
	 gebied rond de katheter
	 •	 Pijn hebt 
	 •	 Het rood of dik zit

-	Zeg het als je je koortsig voelt of koude rillingen 	
	 hebt.

-	Zorg dat de centrale katheter niet nat wordt.

-	Raak zelf je katheter en leiding zo weinig
	 mogelijk aan. 

-	Vraag aan de verpleegkundige en arts dat ze 	
	 hun handen ontsmetten voor ze de katheter 	
	 verzorgen.

-	Vraag aan de bezoekers om hun handen te ont-	
	 smetten voor en na hun bezoek.

-	Laat je bezoekers jouw katheter en infuusleidingen 	
	 niet aanraken.

-	Vraag de dokter of de verpleegkundige of de 	
	 centrale katheter nog absoluut noodzakelijk is.


